Menuplan

22.04.-26.04.2024

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag
Mittagsverpflegung von 11:30 Uhr bis 13.30 Uhr

restaurant - cafe - bar

anLeen

KW17
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024
Spargelcremesuppe G Klare Rindsuppe L Karfiolcremesuppe G Klare Rindsuppe L Zwiebelsuppe G
SUPPENTOPF 150 keal 50 keal 160 keal 50 keal 150 keal
Klare Rindsuppe L Brokkolicremesuppe G Klare Rindsuppe L Karottencremesuppe G Klare Rindsuppe L
€2,50 50 kcal 160 kcal 50 kcal 150 kcal 50 kcal
Tagliatelle Puttanesca ADL Tortellini mit Fleischfulle A Gebackenes Putenschnitzel AC Reisfleisch GM,0 Gebackenes Schollenfilet AD
KOSTL ICH dazu Tomatensauce L mit Petersilkartoffeln mit griinem Salat mit Sauce Tartare cM
.. und Kartoffel-Vogerlsalat
BEWAHRT
€9,20 650 kcal 630 kcal 810 kcal 600 kcal 900 kcal
Gnocchi A Frittata verde c Pang Gang Curry AF Gemuselasagne ACG.L Kaspressknodel ACG
VEGETARISCH  mitTomaten-Olivenragout mit griinem Spargel mit Bulgur A auf Blattsalat
und Rucola dazu Ricotta G und Kurbiskernen
AKTIV und Rucola-Basilikum-Salat o
e vegetarisch v vegetarisch vegetarisch
€9,80 570 kcal 560 kcal 690 kcal 580 kcal 650 keal
Huhnerfilet A Brathuhn Schweinskarree Gebratenes Forellenfilet AD
R mit Spargelgemise, mit Erbsenreis G mit Knoblauchsaft A mit Dillkartoffeln G
A LA CARTE Tomaten-Couscous A und Krauterreis G und Ofengemiise
und Cashewniissen H
€11,20 650 kcal 610 kcal 670 kcal 530 kcal
Falafel-Hummus-Bow! AN Antipasti Bowl G Spring Bowl AF Salmon Bowl ADEFNC
mit griechischem Salat M,0 mit Rucola, Paprika, Zucchini, mit Couscous, Spargel, mit Ebly, Sesam-Lachs,
BOWLS Feta, Oliven Edamame, Cocktailtomaten Fisolen, Karfiol, Wasabintisse,
Sonnenblumenkerne Gurken und Babyspinat und Kokos-Chili-Topping
€9,80 520 kcal 500 kcal 520 kcal 650 kcal
Apfelkompott Kirsch-Sandblechkuchen ACGH Stracciatellacreme G Sacherschnitte ACFGH
DESSERT mit Erdbeeren
€2,80 80 keal 330 keal/100g 260 kcal 350 kcal/100g
Knackige Salate an raffinierten Dressings finden Sie bei uns jeden Tag marktfrisch am Salatbuffet. All P tion gemag Cod P
lerg: odex-Emp g
glutenhaltiges Getreide A Soja F Sesam N
Krebstiere B Milch oder Laktose G Sulfite (6]
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